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La SIPSI utilizza per i tirocini una convenzione friennale
con I'Universita Cattolica del Sacro Cuore, presso
il Policlinico “Agostino Gemelli” di Roma.
Per alcune attivita formative si avvale inolire di un protocollo
d'intesa tra I'lIPRTHP e la stessa Universita Cattolica.



S
OBIETTIVI E CARATTERISTICHE DELLA SCUOLA

La Scuola Internazionale di Psicoterapia nel Setting
Istituzionale (SIPSI) ha I'obiettivo di formare alla pratica
della psicoterapia psicodinamica, sia in ambito privato che
nelle situazioni istituzionali. La Scuola si caratterizza per una
forte connotazione internazionale e transculturale. Il curri-
culum formativo della SIPSI é stato riconosciuto in Canada,
Gran Bretagna e Svizzera dove esercitano la professione di
psicoterapeuti vari nostri diplomati. Altre caratteristiche
essenziali della Scuola sono I'attenzione alle dinamiche del
setting in cui I'attivitd psicoterapeutica si svolge e la ten-
denza ad integrare I'orientamento psicodinamico con alfri
orienfamenti diffusi nella pratica psicoterapeutica isfituzio-
nale al fine di formare operatori capaci di lavorare effica-
cemente in équipe. Lo studio dei processi di cambiamento
in psicoterapia indica infatti che I'integrazione di cono-
scenze provenienti da campi disciplinari e prospettive teori-
che diverse ne aumenta I'efficacia, in particolare nel trat-
tamento di pazienti gravi. Parte del corpo docente & costi-
tuito da psicoanalisti dell'International Psychoanalytic
Association (IPA) e da psicoterapeuti che lavorano
all’Estero (in alcuni casi la didattica si svolge in videoconfe-
renza). La Scuola ha attivato e continua ad attivare in tutte
le Regioni italiane tirocini pratico-applicativi con strutture
sanitarie pubbliche e private in quanto la Clinica e ritenuta
momento fondamentale per la formazione degli psicotera-
peuti. La didattica & quindi centrata sulla presentazione
delle esperienze cliniche degli allievi e dei docenti in un
clima associativo, accogliente e non giudicante che si
concretizza in una nuova forma di supervisione gruppale
(“Dreaming Team”) che favorisce I'accurata elaborazione
del transfert e del controtransfert. Sono previste inolire, per
casi clinici di particolare difficoltd seguiti dagli allievi, sedu-
te individuali di supervisione gratuite con i Direttori della
Scuola (Dr. Nesci e Dr. Poliseno). Le lezioni delle materie tra-
dizionali sono integrate da contributi di Antropologia,
Antropologia Filosofica ed Eftnopsicoanalisi allo scopo di
curare la formazione di un atteggiamento intfero aperto e
neutrale degli psicoterapeuti potenziandone la creativitd.
Per lo stesso mofivo gli allievi vengono ogni anno a contat-
to con opere d'arte studiate dalla Psicoanadlisi (il Mose di
Michelangelo, gli affreschi della Cappella Sistina, le opere
di Caravaggio, ecc.). Infine sono previste attivitd di social
dreaming nelle forme dei workshops “Cinema e Sogni”
“Teatro e Sogni” e “Clinica e Sogni” dove un film, un lavoro
teatrale, o la presentazione di un caso clinico fanno da sti-
molo notturno per una matrice di sogno sociale (Gordon
Lawrence) che si svolge il mattino successivo. Esclusiva
della SIPSI € I'insegnamento della Psicoterapia Multimediale
(Domenico A. Nesci “Multimedia Psychotherapy: A
Psychodynamic Approach for Mourning in the
Technological Age” Jason Aronson, New York, 2012). Per
quanto riguarda la terapia personale, questa non é resa
obbligatoria ai fini dell’ammissione alla Scuola e del conse-
guimento del diploma di specializzazione. Lo scopo di que-



sta impostazione, in linea con i Corsi di psicoterapia di
molti Istituti Nordamericani, € quello di evitare ambiguita
fra momenti ferapeutici (personali) e momenti formativi
(istituzionali). Per lo stesso principio non sono ammesse
terapie personali con i docenti della Scuola.

La Scuola & nata dall'impegno di un gruppo internazio-
nale di psicoanalisti e gruppo analisti che si sono riuniti in
un'associazione no profit (The International Institute for
Psychoanlytic Research and Training of Health
Professionals — IIPRTHP) per diffondere il pensiero psicodi-
namico in campo sanitario e promuovere la ricerca e la
formazione degli operatori sanitari nelle aree di frontiera
della Medicina: Psicologia della Gravidanza e della Vita
Prenatale, Psicosomatica, Psico-Oncologia, Psico-
Geriatria, Etnopsicoanalisi, Multimedialitd, ecc.

Ricerche sulla patologia della simbiosi individuo-gruppo
(Nesci: La Notte Bianca - studio etnopsicoanalitico del
suicidio collettivo, Armando Editore, Roma), sulle relazioni
precoci durante la gravidanza (Nesci, Poliseno, Averna:
Studi di Medicina e Psicologia Prenatale, Acta Medica
Romana vol. 29, n. 4), e sulle trasformazioni chirurgiche
del corpo (Nesci e Poliseno: Metamorfosi e Cancro, SEU,
Roma) sono le radici storiche del pensiero da cui € nata
la Scuola. Dal 2000 & in atto un protocollo d'intesa con
I'Universitad Cattolica del Sacro Cuore per la formazione
nell'area della Psico-Oncologia e dal 2004 e stato pre-
sentato ad Erba, al Forum Sanitd Futura, ed a New
Orleans, al Congresso dell'International Psychoanalytic
Association (IPA) il format televisivo “Doppio Sogno” nato
da un'idea del Dr. Poliseno a partire dal workshop cine-
ma e sogni ideato dal Dr. Nesci. Nel 2011 il workshop
cinema e sogni € stato accolto nell'ambito delle attivitd
sociali del Festival Infernazionale del Film di Roma.

Fin dalla nascita della Scuola, quindi, I'attivita di ricerca fa
parte dell'impegno di Docenti ed Allievi e viene documen-
tata in due riviste scientifiche online: Doppio Sogno - Rivista
Internazionale di Psicoterapia e Istituzioni (www.doppio-
sogno.if) e Strumenti in Psico-Oncologia (htfp://www.psy-
chomedia.it/psic-onco/index.himl). Tirocinanti della SIPSI
sono attivamente impegnati in progetti di ricerca sulle psi-
coterapie presso I'lstituto di Psichiatria e Psicologia
dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore.

Infine, dal 2010, un gruppo di diplomati della SIPSI ha
dato vita alla DREAMS, la prima Cooperativa ONLUS di
psicoterapeuti costituita in Italia, che lavora, in regime
di convenzione, presso il Policlinico Universitario
“Agostino Gemelli” di Roma, il Comune di Moscufo
(CH), ed altri Enfi.

Un'ulteriore articolazione didattica innovativa, concepi-
ta per favorire gli Allievi residenti in zone disagiate,
costituita da Centri di Ascolto, creati in diverse Regioni,
dove intforno ad un Docente della Scuola si raccolgono
allievi SIPSI, professionisti e studenti di Medicina e
Psicologia per seguire in videoconferenza lezioni e semi-
nari clinici.



PROGRAMMA

Per tutti e quattro gli anni di Corso sono previste attivitd
teorico-prafiche: Seminario Clinico su casi seguiti dagli
allievi, Social Dreaming (workshop cinema e sogni e
workshop clinica e sogni) e 100 ore di firocinio. Per il
secondo e terzo anno sono previste attivitd cliniche e di
osservazione di dinamiche di gruppi di formazione istitu-
zionali in Psico-Oncologia presso il Policlinico Universitario
“Agostino Gemelli”.

Psicologia Generale |, Psicologia Prenatale |, Psicologia
della Gravidanza |, Psicologia e Psicopatologia dello
Sviluppo |, Psicopatologia I, Psicodiagnosi |, Fondamenti
di Terapia Sistemica Relazionale |, Psicoanalisi e Scienza
Cognitiva I, Antropologia |, Anfropologia Filosofica |,
Psicosomatica |, Teoria e Tecnica della Psicoandlisi I,
Teoria e Tecnica della Psicoterapia Psicoanalitica |,
Psicoterapia di Gruppo |, Etnopsicoanalisi |, Arte e
Psicoanalisi |, Psicoterapia e Filosofie Orientali,
Psicoterapia Mulfimediale I.

Psicologia Generale ll, Psicologia Prenatale I, Psicologia
della Gravidanza I, Psicologia e Psicopatologia dello
Sviluppo II, Psicopatologia II, Psicodiagnosi ll, Fondamenti
di Terapia Sistemica Relazionale Il, Psicoanalisi e Scienza
Cognitiva Il, Antropologia Il, Antropologia Filosofica I,
Psicosomatica I, Teoria e Tecnica della Psicoandlisi Il,
Teoria e Tecnica della Psicoterapia Psicoanalitica I,
Psicoterapia di Gruppo Il, Etnopsicoandlisi Il, Arte e
Psicoanalisi Il, Psicopatologia Fenomenologica,
Psicoterapia Mulfimediale II.

Psicologia Prenatale lI, Psicologia della Gravidanza lll,
Psicologia e Psicopatologia dello Sviluppo lI,
Psicodiagnosi lll, Anfropologia Ill, Anfropologia filosofica
lIll, Psicopatologia e Psicoterapia Psicoanalitica |, Teoria e
Tecnica della Psicoanalisi lll, Teoria e Tecnica della
Psicoterapia Psicoanalitica lll, Psicoterapia di Gruppo I,
Etnopsicoanalisi lll, Arte e Psicoanalisi lll, Psicoterapia
Multimediale lll, Art Therapy.

IV ANNO

Psicologia Prenatale 1V, Psicologia della Gravidanza IV,
Psicologia e Psicopatologia dello Sviluppo 1V,
Antropologia IV, Antropologia Filosofica [V,
Psicopatologia e Psicoterapia Psicoanalitica Il, Teoria e
Tecnica della Psicoanalisi 1V, Teoria e Tecnica della
Psicoterapia Psicoanalitica IV, Etnopsicoanalisi IV, Arfe e
Psicoanalisi IV, Psicoterapia Multimediale IV, Dinamiche
dei Gruppi Istituzionali, Psicoterapia e Mediazione
Culturale.
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Presidente: Dr. Domenico A. Nesci, Membro Ordinario della
Canadian Psychoanalytic Society e della International
Psychoanalytic Association (IPA); Segretario: Dr. Tommaso A.
Poliseno, Membro Ordinario del Laboratorio di Gruppoanalisi
(COIRAG); Tesoriere: Dr.ssa Simonetta Averna, Membro
Ordinario SIEOG e Vice-Presidente DREAMS.

L'Istituto & sede di tirocinio per i laureati in Psicologia,
attraverso il sistema JOB SOUL- Sistema Orientamento
Universitd Lavoro, all'indirizzo http://www.jobsoul.it/
studenti-e-laureati/tirocini-formativi-e-di-orientamento

COMITATO SCIENTIFICO DELL'IIPRTHP

Dr.sa Alcira Mariam Alizade, psicoanalista (IPA) Buenos
Aires, Argentina; Prof. Charles Hanly, psicoandlista (IPA)
Toronto, Canada; Prof. Igor Kadyrov, psicoanalista (IPA)
Mosca, Russia; Prof. Peter Loewenberg, psicoanalista
(IPA) Los Angeles, USA; Prof. Maria Lymberis, psichiatra,
Los Angeles, USA; Prof. Robert O. Pasnau, psichiatra, Los
Angeles; Prof. Jerome D. Oremland psicoanalista (IPA)
San Francisco, USA; Prof. Salomon Resnik psicoanalista
(IPA) Parigi, Francia; Dr. Andrea Sabbadini psicoanalista
(IPA) Londra, UK; Prof. Dominique Scarfone psicoanalista
(IPA) Montreal, Quebec; Dr. Thomas F. W. Wilmot psicoa-
nalista (IPA) Sydney, Australia.

DREAMS COOPERATIVA SOCIALE ONLUS

La DREAMS é stata fondata a Romail 2 Luglio 2010 da un
gruppo di psicoterapeuti diplomati presso la SIPSI ed
orientati a costruire servizi psicologici di eccellenza che
possano integrarsi con il Servizio Sanitario Nazionale. L'ini-
ziativa € stata fin dall'inizio sostenuta dall'llPRTHP che ne

e diventato membro a tutti gli effetti e che fornisce la

supervisione scientifica e clinica nei vari progetti che

vengono realizzati. Ricordiamo alcuni dei piu caratteriz-
zanti progetti iniziali che hanno portato a rendere opera-
tive convenzioni con:

e il Policlinico Universitario "*Agostino Gemelli” del-
I'Universitad Cattolica del Sacro Cuore (per gruppi di
sostegno ai familiari di pazienti con disturbi cognitivi, ad
esempio demenza di Alzheimer)

e la ASL RMG (per il sostegno a donne operate al seno,
anche grazie al contributo della SUSAN G. KOMEN ITALIA
— ONLUS)

¢ il Comune di Pescara (per la prevenzione del disagio
giovanile nelle Scuole, attraverso I'uso del workshop
cinema e sogni)

e il Comune di Moscufo (PE), Genoma - Molecular
Genetics Laboratory (Roma) e altri Enti pubblici e pri-
vati.

Anche la DREAMS & sede di tirocinio per i laureati in

Psicologia, attraverso il sistema JOB SOUL - Sistema

Orientamento Universitd Lavoro, allindirizzo htto://www.job-

soul.it/studenti-e-laureati/tirocini-formativi-e-di-orienfamento
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S
ISCRIZIONE

L'iscrizione ai Corsi di specializzazione in Psicoterapia e
riservata ai laureati in Medicina e Chirurgia ed in
Psicologia fino ad un numero massimo di 20 per anno. Gli
interessati possono contattare direttamente i Co-
Direttori, Dr. Nesci (333 5820723) e Dr. Poliseno (338
6560514) per la valutazione del curriculum e della moti-
vazione professionale del Candidato. Questi inconftri
sono gratuiti. La domanda di iscrizione va indirizzata alla
sede dell'lIPRTHP in Viale Tito Livio 200, 00136 Roma.

La quota annuale & di Euro 3.500,00 (tremilacinquecen-
to/00) e puo essere versata in tre rate, la prima di Euro
1.500,00 (all’atto dell'iscrizione) e la seconda e la terza di
Euro 1.000,00 ciascuna. La quota di iscrizione annuale
include tutte le afttivita didattiche e le assicurazioni per
infortuni e responsabilitd civile durante I'espletamento
del tirocinio.

| Corsi si svolgono presso la sede della SIPSI in Via
Gerolamo Belloni 105 e presso le aule dell’Universitd
Cattolica del Sacro Cuore, a Roma.

Dr. Nesci, Dr. Poliseno e Dr.ssa Averna nel workshop
cinema e sogni del 2010 al Policlinico "Agostino
Gemelli” di Roma.

The International Institute for Psychoanlytic Research
and Training of Health Professionals (IIPRTHP)
www.noprofitosychoanalyticmedicaleducation.it/



