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Recenti indagini epidemiologiche segnalano la relazione tra 'esperienza di traumi
psicologici nell'infanzia e diversi disturbi psicopatologici nell'eta adulta, caratterizzati
soprattutto da processi mentali dissociativi.

Il volume descrive in dettaglio e con numerosi esempi clinici i differenti sintomi con
cui i processi dissociativi possono manifestarsi e tratta diffusamente le linee guida
che devono ispirare la psicoterapia di tutti i disturbi riconducibili allo sviluppo della
personalita in contesti relazionali traumatici.

Giovanni Liotti, psichiatra e psicoterapeuta, & stato presidente della Societa italiana di terapia
comportamentale e cognitiva. Nelle nostre edizioni ha pubblicato Le opere della coscienza
(2001) e I sistemi motivazionali nel dialogo clinico (2008).

Benedetto Farina, psichiatra e psicoterapeuta, insegna Psichiatria e Psicopatologia del
comportamento all'Universita Europea di Roma. Ha curato, con G. Liotti e A. Rainone, Due
terapeuti per un paziente (Laterza, 2005).
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