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L'evento & rivolto a medici specialisti, psicologi,
psicoterapeuti, opetatori in ambito materno infantile e
a studenti in formazione.

Per medici e psicologi sono stati richiesti i crediti

formativi (ECM).

Corme raggiungere il centro Congresst:

Il Centro Congressi Ville Pont si trova nel centro della citts, é
quindi facilmente raggiungibile anche a piedi

PULLMAN AVT ~ lettera A, partenza dalle  Stazioni
Ferrovigrie. Varese é collegats con Milano  dalle “Ferrovie
Nord Milano’, Ple Cadorns, e dalle “Ferrovie dello Stito’,
Stazione di Porty Garibaldi

AUTOSTRADA: A8, casello VARESE, seguiire indicazion’.
Centro Congresst Ville Ponti; Ple Littg, 2, Varese.

www.villepont.it

Convegno

ATTACCAMENTO
E STORIA EVOLUTIVA

VARESE

V Giornata Cognitiva

Venerdi 3 dicembre 2010

h.8.30 -h.19.00

Centro Congressi Ville Ponti
Pzza Littg, 2


http://www.villeponti.it/

PROGRAMMA SCIENTIFICO

h.8.30 Registrazione dei partecipanti

h.9.00 Apertura e introduzione al tema del Convegno
Silvia Rinaldi, Rita Pezzati, Adriana Pelliccia
Saluti delle Autority

1 sessione: SESSIONE PLENARIA

h.9.20 Implicazions Istituzionali della Teor dell Attaccamento
G. Rezzonico

h.9.40 Attacaamento, disturbi  psicopatologici e  strategie
terapeutiche: quale relazione?
S. Ruberti

h.10.00 Attaccamento e...cura: accogliere il bambino in
Comunitj e in una nuova famiglia
Emanuela lacchia

h.10.20 Intersoggettivity e comunicazione nei primi anni di vita
Antonella Carassa

h. 11.40-11.00 Coffee-bresk

h. 1100 Nuove prospettive evolutive della  Teoriz
dell Attaccamento.
Gianni Liotti

h. 11.50 Tavolz Rotonds I sessione. Interverranno i Relatori
Discussant: M.G. Strepparava

h. 1250 -14.00  Pausg pranzo

11 sessjone: SESSIONE PARALLELA
14.00 - 16.00 Workshop in parallelo

Workshop 1: Cosa c@ nella mente dei neopadri? e chi ha in
mente i neopadri? Alberto Pellai

Workshop 2: Attaccamento e lavoro clinico con i minori: le

paure dei bambini. Emanuela lacchia, Francesca Bellorini
Workshop 3: Attaccamento e lavoro clinico con gli adolescentr.

Marzia Mattei
Workshop 4: : L3 misurazione dell attaccamento’ nell adulto:
[Adult Attachment Interview. Rita Ardito
Workshop 5: Attaccamento e storie di mamme.
Daniela Bertamini, Silvia Rinaldi, Maria Zaccagnino
Workshop 5: Attaccamento e cure palliativa: I3 fine della vita.
Simona Bennardo, Giuliano Tinelli

h. 16.00-16.15 Coffee-break

Il sessione: SESSIONE PLENARIA

h16.15-17.15 Presentazione dei lavori dei workshop
Discussant: R. Pezzati

h.1715-18.05 Attaccamento e Cooperazione fra pari nella relazione tra
madre e bambino
CASO CLINICO
Gianni Liotti

h.18.05 -19.00 Tavolz Rotonds Il sessione: LA RELAZIONE MADRE
BAMBINO:QUALI STRUMENTI DI AUSILIO IN QUALI
CONTESTI
Interverranno: R.B. Ardito, S. Bennardo, F. Bellorini, D. Bertamini, P.F.
Bolis, G. Delpero, LM. Gutierrez, E. lacchia, G. Liotti, M.
Mattei, A. Pellai, E.Poncato, S. Rinaldi, G. Tinelli M.
Zaccaghino
Discussant: G. Rezzonico, S. Ruberti

h.19.00 Questionario i valutazione e chiusura lavori

COMITATO SCIENTIFICO

Giorgio Rezzonico, Silvia Rinaldi, Saverio Ruberti, Daniela
Bertamini, Adriana Pelliccia, Maria Grazia Strepparava

RELATORI E OSPITI

Rita B. ARDITO, Psicologa, Psicoterapeuta e Ricercatrice presso la Facolta di
Psicologia, Centro di Scienza Cognitiva, Universit degli Studi di Torino.
Socio Ordinario SITCC.

Simona BENNARDO, Psicologa, Psicoterapeuta, L.I.L.T. Sezione di Como,
Associazione A.Ma.Te, Faloppio (Co); Psicologa Dirigente Asl Como. Socio
Ordinario SITCC.

Francesca BELLORINI, Psicologa, Psicoterapeuta, US.C. di Neuropsichiatria
Infantile, Ospedali Riuniti di Bergamo.

Daniela BERTAMINI, Psicologa, Psicoterapeuta, Referente per I'Attivits di
Formazione dell’Associazione Progetto Panda Varese.

Pierfrancesco BOLIS,
Universita dell'Insubria.

Direttore della Clinica Ostetrica e Ginecologica,

Antonella CARASSA, Professore presso la Facolts di Scienze della Comunicazione,
Universita di Lugano (CH), Direttore dell'lstituto di Psicologia e Sociologia della
Comunicazione della stessa Facoltd. Didatta SITCC. Socio Fondatore ASCo.

Giovanni DELPERO, Psicologo Psicoterapeuta, Responsabile dell'U.O. Erogazione
Prestazioni, Servizio Attivitd alla Persona, ASL Varese.

Lucas Maria GUTIERREZ, Direttore Sociale ASL Varese.

Emanuela IACCHIA, Psicologa e Psicoterapeuta dell'Ety Evolutiva.
Universita degli Studi di Milano Bicocca. Didatta SITCC. Socio
Fondatore Progetto Panda ONLUS.

Gianni LIOTTI, Psichiatra, Psicoterapeuta, Socio Fondatore e Past
President SITCC, Docente in numerose Scuole di Specializzazione in
Psicoterapia Cognitiva.

Marzia MATTEI, Psicologa, Psicoterapeuta. Didatta SITCCC e Socio
Fondatore del Centro di Terapia Cognitiva di Como. Docente presso
le Scuole di Formazione di Como e Bologna.

Alberto PELLAI, Medico, Specialis’ca in Igiene e Medicina Preventiva,
PhD in Sanita Pubblica, Specialista in Psicoterapia dell’Etd Evolutiva,
Ricercatore e Docente presso la Facoltd di Medicina e Chirurgia
dell'Universita degli Studi di Milano.

Adriana PELLICCIA, Psico]oga, Psicoterapeuta. Didatta SITCC.
Direttrice del Centro di Psicoterapia Cognitiva di Como.

Rita PEZZATI, Psicologa, Psicoterapeuta, Socio Didatta SITCC.
Universita degh’ Studi di Milano Bicocca e SUPSI (University
Professionale della Svizzera ltaliana).

Ester PONCATO, Direttore Dipartimento Sviluppo e Sussidiarieta
ASS.L ASL Varese.

Giorgio REZZONICO, Psichiatra, Psicologo Medico, Psicoterapeuta,
Professore Ordinario di Psico[ogia Clinica, Facolty Medica, University
di Milano Bicocca. Direttore Scientifico Scuole di Formazione in
Psicoterapia Cognitiva di Como e Torino, Pavia e Milano. Didatta e
Past President SITCC, Fondatore e Presidente ASCo e Associazione
progetto Panda ONLUS.

Silvia  RINALDI, Medico, Specialista in  Psicologia  Clinica,
Psicoterapeuta. Professore a Contratto presso la Facolt3 di Medicina e
Chirurgia, Universita degli Studi di Milano. Socio Fondatore
dell” Associazione Progetto Panda ONLUS, ideatore e Responsabile
del Progetto Panda Varese. Socio Ordinario SITCC.

Saverio RUBERTI, Psichiatra, Psicoterapeuta, Direttore  del
Dipartimento di Salute Mentale dellA.O. Istituti Clinici di
Perfezionamento di  Milano.  Professore a  Contratto  per
I'insegnamento di Psicoterapia Cognitiva, Scuola di Specializzazione in
Psichiatria, Universita di Milano Bicocca. Didatta SITCC.

Maria Grazia STREPPARAVA, Professore Associato di Psicologia
Clinica, Facoltd Medica, Universita di Milano Bicocca. Psicoterapeuta e
Didatta SITCC. Socio Fondatore ASCo.

Giuliano TINELLI, Psicologo, Psicoterapeuta, L.I.L.T. Sezione di
Varese, Direttore Psicologia Clinica S. Martino, Vergiate, (VA). Socio
Ordinario SITCC.

Maria ZACCAGNINO:,,Psicologa, Psicoterapeuta, PhD in Psicologia dello
Sviluppo. Referente per la Ricerca dell’ Associazione Progetto Panda
Varese. Senior Researcher presso ['University della Svizzera taliana, Lugano.



