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INFORMAZIONI

Per Informazioni sul convegno e sull’ospitalità alberghiera 
contattare la Segreteria Organizzativa

E-mail: aecm.segreteria@gmail.com
Tel. 0187 603167 (dal lunedì al giovedì ore 9-12)

ISCRIZIONI:

L’iscrizione andrà effettuata tramite bonifico bancario
intestato a Associazione ECM 
(codice iban: IT50A0603049849000035287290) 
inviando copia del versamento alla segreteria del congresso 
unitamente alla scheda di iscrizione 
(fax 0187-603167; email: aecm.segreteria@gmail.com)

Quote di iscrizione
ENTRO IL 25 AGOSTO 
EURO 130,00

DOPO IL 25 AGOSTO  
EURO 160,00

Studenti e specializzandi  
EURO 60,00

La quota di iscrizione comprende: materiale del congresso
coffee break e lunch. LE ISCRIZIONI VERRANNO ACCETTATE 
FINO AD ESAURIMENTO DEI POSTI DISPONIBILI
Ulteriori INFO
http://www.distrettovaldimagra.it

FORTEZZA FIRMAFEDE La Cittadella o Fortezza Firmafede 
fu la prima fortificazione cittadina sarzanese e fu edificata 
nel 1249, oggi è utilizzata come sede di manifestazioni 
culturali e mostre. L’accesso principale avviene tramite 
un percorso che passa attraverso un ponte in pietra che 
conduce al portone principale, il quale si apre su un cortile 
interno molto ampio, laterale al corpo centrale.

PATROCINIRELATORIINFO

Dr.ssa Francesca Agostini, Ricercatrice Università degli Studi di Bologna
Prof. Giovanni Biggio
Professore Ordinario di Neuropsicofarmacologia, Università di Cagliari. 
Presidente Società Italiana di Neuropsicofarmacologia
Dott.ssa Monica Bonfiglio, Psichiatra, Psicoterapeuta, 
P.O. Macedonio Melloni, - A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico - Milano 
Prof.ssa Piera Brustia, Professore Ordinario di Psicologia Dinamica, 
Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Torino
Prof. Vincenzo Caretti, Professore Ordinario di Psicologia Dinamica, 
Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Palermo
Prof.ssa Donatella Cavanna, Professore straordinario in Psicologia Dinamica, 
Facoltà di Scienze della Formazione, Università degli Studi di Genova
Prof. Peter Cooper, Winnicott Research Unit (WRU),Department of Psychology, 
University of Reading (UK)
Dr.ssa Gaia De Campora, Dottorato di Psicologia Dinamica e Clinica, Università 
“Sapienza”, Roma
Dr.ssa Anna Maria Della Vedova
Ricercatrice Università degli Studi di Brescia
Dr.ssa Marinella Malacrea, Neuropsichiatra inf., Direttore Centro Clinico e di 
Formazione TIAMA (Tutela Infanzia Adolescenza Maltrattata), Milano
Dr.ssa Antonella Liverani, Psicologa Psicoterapeuta, Dipartimento Salute 
Mentale, A.U.S.L. Forlì
Dr.ssa Mariangela Martina, Psicologa Psicoterapeuta, Roma
Dr.ssa Elena Ierardi, Dottorato di Psicologia, Università di Milano Bicocca
Dr. Gabriele Masi, Direttore U.O.C. Psichiatria e psicofarmacologia, IRCCS 
Stella Maris, Pisa
Prof.ssa Fiorella Monti, Professore Straordinario di Psicologia Dinamica, 
Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna
Prof.ssa Lynne Murray
Direttrice della Winnicott Research Unit (WRU), Department of 
Psychology,University of Reading (UK)
Dr.ssa Flaminia Odorisio, Assegnista di Ricerca, 
”Università “Sapienza”, Roma 
Dr.ssa Marta Paganini, Psicologa Psicoterapeuta progetto ASL5, La Spezia
Dr.ssa Luana Panichi, Psicologa Psicoterapeuta, Roma
Prof.ssa Cristina Riva-Crugnola, Professore Associato di Psicologia dello 
Sviluppo e dell’Educazione, Dipartimento di Psicologia, Università di Milano 
Bicocca, Psicanalista S.P.I.
Dr.ssa Elsa Samperi, Psicologa Psicoterapeuta progetto ASL5, La Spezia
Prof.ssa Renata Tambelli,” Professore Ordinario di Modelli di Intervento Clinico 
e Psicoterapico in età evolutiva, Dip. Psicologia Dinamica e Clinica, Facoltà di 
Medicina e Psicologia, Università “Sapienza”, Roma, Psicanalista S.P.I.
Dr.ssa Vania Valoriani, Università degli Studi di Firenze
Prof. Giulio Cesare Zavattini Professore Ordinario di Modelli di Intervento 
Psicoterapico nella coppia, Dip. Psicologia Dinamica e Clinica, Facoltà di 
Medicina e Psicologia, Università “Sapienza”, Roma, Psicanalista S.P.I.

CON IL PATROCINIO DI

REGIONE LIGURIA
Assessorato alla Sanità, Assessorato al Welfare

ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI 
Federazione Regionale della Liguria

Ordine provinciale della Spezia

ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA LIGURIA 

FIMP
Federazione Italiana Medici Pediatri

Regionale Ligure e Provinciale La Spezia



VENERDI’ 28 SETTEMBRE

8.30  Registrazione partecipanti
9.00  Saluti del Sindaco di Sarzana Dr. Massimo Caleo
9.15  Introducono: 
 Dr. Marco Formato 
 Direttore Sociale Distretto Sociosanitario 19
 Dr. Francesco Tani 
 Direttore Sanitario Distretto Socio sanitario 17
9.30  Chairman Prof.ssa Renata Tambelli
 Neurobiologia della depressione perinatale
 Prof. Giovanni Biggio 
 Università di Cagliari
10.30  Discussant: Dr. Gabriele Masi
 IRCCS Stella Maris, Pisa
10.50  Coffee break
11.00  Gli effetti della depressione materna post-partum  
 sullo sviluppo del bambino:  
 percorsi differenti per differenti esiti 
 Prof.ssa Lynne Murray
 University of Reading (UK)
11.50  Discussant  
 Dr.ssa Anna Maria Della Vedova 
 Università degli Studi di Brescia 
12.10  Discussione plenaria
13.00  Pausa pranzo

POMERIGGIO
 Chairman: Prof.ssa Piera Brustia 
15.00 Quale trattamento per ridurre gli effetti della   
 depressione perinatale materna sul bambino?  
 Prof. Peter Cooper University of Reading (UK)
15.50  Discussant: Dr.ssa Francesca Agostini
 Università degli Studi di Bologna 
16.10  Discussione plenaria
16.30  Sessione Poster
 Chairman: Dr.ssa Alessandra Bertone
 Premiazione dei due migliori poster da parte 
 del Comitato Scientifico
 La traduzione sarà a cura della Dott.ssa Laura Vismara, 
 Ricercatrice dell’Università degli Studi di Cagliari

SABATO 29 SETTEMBRE

 Chairman: Dr. Andrea Conti 
 Discussant: Prof. Vincenzo Caretti 
 
9.15 Quando la nascita di un bambino  
 è un riattivatore traumatico 
 Dr.ssa Marinella Malacrea, Centro TIAMA, Milano

10.00  Depressione materna: il funzionamento di coppia 
 nel primo anno di vita del bambino
 Prof. Giulio Cesare Zavattini, Dr.ssa Gaia De Campora 
 Università “Sapienza”, Roma 

10.50 Coffee Break

11.00  TAVOLA ROTONDA: Modelli di intervento 
 sulla genitorialità a rischio 
 Chairman  
 Dr.ssa Flavia Maloni

 DISCUSSANT: 

 Prof.ssa Donatella Cavanna
 Università degli Studi di Genova 

 Ricerca e intervento in ambito ospedaliero su ansia 
 e depressione perinatale 

 Prof.ssa Fiorella Monti, Dr.ssa Francesca Agostini 
 Università di Bologna

 Maternità in adolescenza: promuovere sensibilità  
 materna e attaccamento con il video- intervento

 Prof.ssa Cristina Riva-Crugnola, Dr.ssa Elena Ierardi
 Università di Milano Bicocca 

 Sostegno alla genitorialità: programma di intervento 
 sulla prevenzione primaria e secondaria del disagio  
 psichico perinatale

 Prof.ssa Renata Tambelli, Dr.ssa Flaminia Odorisio
 Università “Sapienza”, Roma

 La valutazione della depressione post-partum 
 con la PDSS (Post Partum depression Screening Scale)

 Prof. Vincenzo Caretti
 Università degli Studi di Palermo

12.30  Discussione plenaria

13.00  Pausa Pranzo

POMERIGGIO

15.00  TAVOLA ROTONDA: Realizzazione di programmi 
 di Prevenzione secondaria e terziaria sul  
 territorio nazionale

 Chairman  
 Dr.ssa Carminella Fedi

 DISCUSSANT: Dr.ssa Vania Valoriani 
 Università degli Studi di Firenze

 Forlì, Azienda Unità Sanitaria Locale:
 Dr.ssa Antonella Liverani

 Roma, Il Melograno Centro Maternità e Nascita 
 Dott.ssa Mariangela Martina, Dr.ssa Luana Panichi 

    La Spezia, Progetto ASL5: 
 Dr.ssa Marta Paganini, Dr.ssa Elsa Samperi

    Milano, Centro Psiche Donna:
 P.O. Macedonio Melloni, Dr.ssa Monica Bonfiglio 

16.30  Discussione plenaria

16.50  Coffee break 

17.00  Tavola rotonda: 

 Le Politiche di Programmazione della rete 
 dei Servizi Sociosanitari 

 Chairman   
 Dr.ssa Stefania Silvano
 Direttore Dipartimento Cure Primarie ed Attività Distrettuali ASL5

 PARTECIPANO:

 Dr. Gianfranco Conzi 
 Direttore Generale ASL.5 
 Dr.ssa Lorena Rambaudi
 Assessore al Welfare Regione Liguria 
 Dr. Claudio Montaldo
 Assessore alla Sanità Regione Liguria 
 Riccardo Arzà 
 Presidente Distretto Sociosanitario 17 
 Andrea Stretti 
 Presidente Distretto Sociosanitario 18  
 Massimo Caleo 
 Presidente Distretto Sociosanitario 19 
 Stefania Branchini 
 Direttore Sociale Distretto Sociosanitario 18

 18.00 Chiusura lavori

SESSIONE POSTER 

E’ prevista una Sessione Poster per la presentazione 
di ricerche da parte di giovani ricercatori, dottorandi 
e specializzandi.
L’ abstract dei lavori proposti dovrà essere composto da 
una cartella in formato A4 e dovrà pervenire alla Segrete-
ria Organizzativa del Congresso entro la data del 
25 Agosto 2012.

Il Comitato Scientifico selezionerà i lavori ritenuti più inte-
ressanti, che verranno esposti nello spazio congressuale 
appositamente allestito. 
Al termine della prima giornata sarnno premiati  
i due migliori poster. 

COMITATO SCIENTIFICO 

Coordinatore Prof.ssa Renata Tambelli
Prof. Eugenio Volpi
Prof.ssa Donatella Cavanna  
Dr.ssa Flavia Maloni
Dr.ssa Carminella Fedi 

È STATA ATTIVATA LA PROCEDURA 
PER L’ACCREDITAMENTO ECM DEL 
CONGRESSO PRESSO IL MINISTERO 
DELLA SALUTE PER LE SEGUENTI 
FIGURE PROFESSIONALI: 
medico di medicina generale, medico 
di distretto, psicologo, psichiatra, 
neuropsichiatra inf., ginecologo, 
pediatra, ostetrica, infermiere, infermiere 
pediatrico, assistente sanitaria, assistente 
sociale, educatore.


