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Antonio Alberto Semi
Psichiatria, Psicoanalista. Membro ordinario e A.F.T. della 
SPI, Full  Member  dell’International  Psycho-Analytical 
Association,  già  Presidente  dell’Ateneo  Veneto,  vive  e 
lavora a Venezia. Vice-presidente della SPI dal 1992-93 al 
1993-94.  Direttore  della  Rivista  di  Psicoanalisi  -  organo 
della  SPI  -  dal  1993  al  1997.  Membro  dello  European 
Editorial  Board  dell’  International  Journal  of  Psycho-
Analysis,  dal  1998  al  2002.  Membro  della  redazione  di 
penser/rêver (Paris, L’Olivier). Tra le sue pubblicazioni: "Il  
metodo delle libere associazioni" (Cortina, Milano, 2011), 
Il narcisismo. Il Mulino, Bologna. (2007) (trad. portoghese 
2008),  La coscienza in psicoanalisi (Cortina Ed.,  Milano 
(2003);  (trad.  inglese  2006),  Introduzione  alla  
metapsicologia.  Raffaello Cortina Ed., Milano (2001),  Ha 
curato  il  Trattato  di  Psicoanalisi,  in  2voll.,  Cortina  Ed., 
Milano (1988).  Ha inoltre curato l'edizione italiana di:  S.  
Freud  e  S.  Ferenczi,  Lettere  1908-1914,  Cortina  Ed., 
Milano,  1993.  E'  direttore  della  collana  “Freud  focus" 
(Cortina)  Ha curato le Opere scelte di Sigmund Freud (2 
voll.,  Bollati  Boringhieri,  Torino,  1999).  E'  in  corso  di 
pubblicazione "Notizie dall'umanità in pericolo"
Marco Francesconi:  
Medico, neurologo, psichiatra,  psicoterapeuta in Pavia e 
Lugano, socio ordinario dell’ASP e membro del Direttivo, 
insegna  Psicologia  Dinamica  al  Corso  di  Laurea  in 
Psicologia  dell’Università  di  Pavia.  È  stato  docente  di 
Psicologia  Generale,  al  Corso  clinico,  e  di  Teoria 
Psicoanalitica,  al  Master  in  Obervational  Studies 
dell’AIPPI,  Milano.  Insegna  e  svolge  attività  di 
supervisione  alla  Scuola  di  Psicoterapia  dell’Istituto 
Ricerche di Gruppo di Lugano. È stato supervisore clinico 
nel  Servizio  Medico-Psicologico  di  Bellinzona.  Autore  di 
saggi  e  volumi:  L’appetito:  un  crimine?  (Angeli,  2004); 
L’interpretazione della colpa, la colpa dell’interpretazione  
(B. Mondadori, 2005); Adolescenti:  cultura del rischio ed  
etica  dei  limiti  (con  M.A.  Zanetti;  Angeli,  2009); 
Apprendere  dal  bambino. Riflessioni  dall’Infant  
Observation  (con  D.  Scotto  di  Fasano;  Borla,  2009), 
L’ambiguità  nella  clinica,  nella  società,  nell’arte  (con  D. 
Scotto  di  Fasano,  Antigone  ed.  2012).  In corso  di 
pubblicazione: Il sonno della ragione. Saggi sulla violenza.
(Liguori editore).
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INTRODUZIONE

Come  pensare  l'impensabile?  Il  tentativo  della 
psicoanalisi  è  di  costruire  un  sistema  di  pensiero 
cosciente che tolleri la rappresentazione di un qualcosa 
che è  totalmente  al  di  fuori  della  coscienza ma che, 
paradossalmente, fa parte dell'esperienza umana e che 
alla fine riconosciamo essere il  vero pensiero. Questo 
fa sì che la psicoanalisi possa dirsi una cosa razionale, 
ma le sue costruzioni, per definizione, non possono che 
essere incomplete e insoddisfacenti. Eppure – proprio 
per appartenere alla produzione cosciente di pensiero – 
anche la teoresi psicoanalitica deve sottostare a regole 
e  coerenze,  pena  la  sua  dipendenza  da  processi 
attinenti  alla rimozione o al diniego fino a giungere a 
una possibile  'patologia'  del  suo stesso processo.  Le 
libere associazioni restano dunque un modo attuale di 
permettere  all’attenzione  di  fluttuare  non  solo  fra 
consapevole  e  rimosso,  ma  anche  nel  campo 
relazionale  interpersonale,  permettendo  di  affermare 
che  “la  realtà  ci  serve  per  pensare,  oltre  che  per 
soddisfare i nostri desideri”.
Spesso,  tuttavia,  il  processo  di  esplorazione 
dell’inconscio,  che  potremmo  definire  break-through 
(giocando  sull’ambiguità  semantica:  sfondamento  del  
limite/punto  di  svolta)  produce  paura,  avvia  difese  e 
resistenze,  specie nei  periodi  di  crisi  e di  incertezze. 
L’inconscio  va  allora  limitato,  forse  fatto  scomparire, 
rottamato come concetto desueto e assieme a lui tutta 
la  scienza  psicoanalitica?  O  possiamo  riproporne 
l’attualità, rispettare la sua “intelligenza” e riesaminarne 
alcune  caratteristiche  fondamentali?  L’inconscio  è 
atemporale,  tuttavia  si  colloca  prima  della  coscienza: 
ma  questo  non  significa  che  sia  condizionato  più 
dall’innato  che  dall’esperienza.  L’inconscio  non-
rimosso,  oggi  così  evidenziato  anche  dalle 
neuroscienze,  è  lo  stesso  proposto  da  Freud?   Nel 
riflettere  sull’esistenza  di  una  verità  psichica,  ci 
possiamo  chiedere  se  la  mente  mente?  Riceviamo 
informazioni prima dall’apparato percettivo (cosciente), 
dall’inconscio  o  dalla  memoria?  Sono  alcuni  degli 
interrogativi  e  delle  questioni  che  vorrebbero  essere 
proposti e discussi in questo seminario teorico-clinico.

.PROGRAMMA

8.30    Perfezionamento iscrizioni e 
distribuzione materiale

 9.00   Introduzione
Luisa Crevenna 
 

10.00  “L'inconscio tra scoperta e 
 invenzione ”
 relazione di  A. Alberto Semi

11.00   Coffee break 
 

     11.15   “Fear of Break-through. 
 Inconscio: statuto di un 
 rottamando” 
 relazione di  M. Francesconi

12.15   Domande e discussione

13.00   Pausa   

14.00   “Intelligenza dell'inconscio” – 
Un analista “sorpreso” al lavoro 
 relazione di  A. Alberto Semi

15.30   Dibattito con il pubblico

17.00   Considerazioni conclusive   
 
17.30   Verifica apprendimento  

18.30   Chiusura dei lavori   
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Professione………………………………........
Indirizzo……………………………………….
…………………………………………………
Città……………………..Cap…………………
Tel……………………………………………..
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Intestazione fattura 
(Cod.fisc./P.Iva)………………………….......
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□  Euro  70,00               Soci 
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              Diplomati SPP a.a. 2012-2013
□  Euro  90,00 + 21% IVA  Esterni
□  Euro  60,00 + 21% IVA  Studenti Scuole di 
                          Formazione in Psicoterapia      

tramite bonifico bancario intestato a: 
Associazione di Studi Psicoanalitici 
Via Pergolesi 27 Milano
IBAN: IT17 T050 4801 6410 0000 0001 058.

Copia bonifico e scheda d’iscrizione compilata vanno 
inviati all’indirizzo dell’Associazione.
Per informazioni:   tel. 02/6706278

              e-mail: segreteria.asp@hotmail.it

Ai sensi del D. Lgs 196/2003 autorizzo il trattamento 
dei  miei  dati  personali  per  la  gestione  di 
comunicazioni a carattere informativo e per gestione 
contabile.  Tali  dati  potranno  essere  consultati, 
modificati  o  cancellati  in  qualsiasi  momento 
scrivendo alla segreteria dell’Associazione di Studi 
Psicoanalitici.
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