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RELATORI

Silvio Merciai 
Medico psichiatra e psicoterapeuta, psicoanalista (SPI, IPA) 
ha  conseguito  un  master  in  intelligenza  artificiale.  Fino 
all'anno  accademico  2012-2013  docente  di  'Neurobiologia 
dell'esperienza relazionale' all'Università della Valle d'Aosta e 
'Psicoanalisi  e  Neuroscienze  all'Università  Vita-Salute  San 
Raffaele  di  Milano.  Da molti  anni  si  dedica  allo  studio  del  
dialogo  tra  neuroscienze  e  psicoanalisi.  E'  autore  di 
numerose pubblicazioni tra le quali:  
S.  A. Merciai, B. Cannella Il contributo delle neuroscienze al  
pensiero  psicoanalitico.  In  “Psicoanalisi  senza  teoria 
freudiana.  Riflessioni  da  un  congresso”  a  cura  di  Antonio 
Imbasciati, Borla, Roma, 2013
S.  A.  Merciai  Cavarsela  alla  meno  peggio.  Psicoanalisi  e  
neuroscienze. In 'Neuroscienze e teoria psicoanalitica. Verso 
una teoria integrata del funzionamento mentale' a cura di L. 
Cena e A. Imbasciati, Springer, Milano, 2014 

Lucio Sarno 
Membro  Ordinario  e  AFT della  SPI,  Full  Member  dell'IPA, 
qualifica di Psicoanalista Esperto in Psicoanalisi del bambino 
e  dell'adolescente  e  di  Psicoanalista  di  Gruppo  (Analista 
Didatta  dell’Istituto  Italiano  di  Psicoanalisi  di  Gruppo).  É 
Professore  Ordinario  di  Psicologia  Clinica  e  Psicoterapia 
presso l'Università Vita-Salute San Raffaele di Milano, presso 
il cui Ospedale  dirige come Primario il Servizio di Psicologia 
Clinica  e  della  Salute.  Ha  ricoperto  cariche  istituzionali  in 
ciascuna delle Società cui appartiene: Presidente dell'Istituto 
Italiano  di Psicoanalisi  di  Gruppo,  Preside  di  Facoltà, 
Redattore della Rivista di Psicoanalisi. È autore di numerosi 
articoli e libri tra cui: 
-Sarno L., Prunas A., Provoleri L.,  Il Telefono Cellulare: tra  
tecnofilia e dipendenza, Psychotech, 2,21-35, 2006 
-L. Sarno Adolescenza. Il corpo, le relazioni, i valori (Volume 
a cura), Guerini e Associati Ed, Milano, 2012 

Elena Bruni
Medico psichiatra, psicoterapeuta, psicoanalista, socio ASP. 
Direttore  del  Dipartimento  Assistenziale  Integrato di  Salute 
Mentale e Dipendenze Patologiche dell'ASL di Ferrara fino al 
2010. 

Michela Morra 
Studente  4°  anno  SPP  (Scuola  di  Psicoterapia 
Psicoanalitica)
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INTRODUZIONE
La  giornata  di  studio  avrà  come  argomento  l’osservazione  e 
l'approfondimento  del concetto di Inconscio quale  emerge  sia dal  
confronto tra la metapsicologia e l'attualità dell'utilizzo delle nuove 
tecnologie sia da dialogo  tra psicoanalisi e neuroscienze.
La  virtualità  dell'inconscio  deriva  immediatamente  dalla  sua 
inaccessibilità diretta e dalla sua intangibilità sensoriale. La clinica 
ha dovuto dotarsi di un laboratorio specifico che ne garantisse la 
sua evidenza e la sua comprensione come strumento elettivo per la 
cura  delle  psicopatologie  di  ogni  gravità.  Il  setting  psicoanalitico 
costituisce  un  laboratorio  "virtuale"  unico  che  permette 
un’esperienza  relazionale  "reale"  in  cui  presenza  e  assenza, 
soggettivo ed oggettivo, concreto e simbolico, si incontrano al fine 
di realizzare trasformazioni mentali, ugualmente "virtuali",  capaci di 
incidere  profondamente  nella  vita  intrapsichica  e  relazionale  del 
paziente.  Cosa  accade  quando  si  modificano  le  condizioni  della 
relazione clinica in funzione  dell'istituzione di relazioni a distanza in 
cui la presenza è mediata dall'utilizzo di strumenti tecnici (skype...)? 
In  che  modo la  frequenza  di  internet  e  l'assunzione  di  forme di 
identità- socialità virtuali possono sostituire, almeno in parte, quelle 
derivate da contesti reali e con quali conseguenze? In che modo il 
funzionamento della mente di ciascuno di noi è oggi condizionato 
(modificato?)  dalla  frequentazione  di  altre  realtà  virtuali 
tecnologicamente avanzate? In che modo tutti questi cambiamenti 
del vivere mentale-reale quotidiano di oggi  possono incidere sulla 
vita  (sopravvivenza?)  dell'inconscio  nel  setting  e  nella  cura 
psicoanalitica?   
Se guardiamo alla psicoanalisi  come ad una forma di  terapia ed 
accettiamo la sfida di cercare di fondare le sue teorie e di misurare 
la  sua efficacia  secondo modalità  ‘scientifiche’,  il  dialogo  con le 
metodologie  e  le  acquisizioni  neuroscientifiche  diventano  allora 
ineludibili  e  non  ulteriormente  procrastinabili.  Alla  luce  di  nuove 
dimensioni  di  ricerca  quali  le  neuroscienze  dell'affetto  e  la 
neurobiologia del processo decisionale, la neuroetica, il mirroring (e 
le  sue  implicazioni  teoretiche,  dall’empatia  all’identificazione 
proiettiva) e l’analisi neurofilosofica del concetto di libero arbitrio, la 
fenomenologia stessa dell’inconscio appare da un lato confermata 
e  dall’altro  ampliata  e  complessificata.  Nel  passare  in  rapida 
revisione  i  dati  più  recenti  della  ricerca  in  questi  settori,  si  può 
ipotizzare  che  il  dialogo  con  le  neuroscienze  possa  essere 
positivamente inteso come fertile e produttivo momento di revisione 
e rifondazione critica della teoresi psicoanalitica e che lavorare in 
questa direzione sia la cifra caratterizzante il nostro essere allievi di 
Freud oggi. 
Le due relazioni daranno spunto ad un confronto, dibattito, anche 
tra i due relatori. La   presentazione di materiale clinico permetterà 
di cogliere dal vivo della clinica quanto argomentato nella giornata.

PROGRAMMA
  8.30   Perfezionamento iscrizioni e   
            distribuzione materiale

  9.00   “L’inconscio nell’era di internet”
Introduce e coordina 
Marcello Panero 
 

10.00  “Virtualità dell'inconscio e realtà 
della relazione psicoanalitica" 
Lucio Sarno

11.00   Coffee break
  
11.15   “Un cavaliere medievale nel web:
            il caso di Vittorio”  

Elena Bruni 
“Una terapia via skype”
Michela Morra

12.00 Discussione tra pubblico e relatori

13.00   Pausa   

14.00   “L’inconscio nell’era delle
            Neuroscienze”

Introduce e coordina Carla Negro
 
14.15  “L'inconscio, tra psicoanalisi e 
            neuroscienze cognitive”

Silvio Merciai

15.30   Discussione 

16.30   Considerazioni conclusive   
            Silvio Merciai, Lucio Sarno 

17.30   Verifica apprendimento

18.00   Chiusura dei lavori   

SCHEDA DI ISCRIZIONE

Cognome e Nome……………………………..
Professione………………………………........
Indirizzo……………………………………….
…………………………………………………
Città……………………..Cap…………………
Tel……………………………………………..
e-mail………………………………………….
Intestazione fattura 
(Cod.fisc./P.Iva)………………………….......

Chiedo di partecipare all’evento formativo

L’INCONSCIO NELL'ERA DI INTERNET 

avendo versato: 
□  Euro  70,00               Soci 
□  Euro  70,00 + 22% IVA  Aggregati, 

              Diplomati SPP a.a. 2012-2013
□  Euro  90,00 + 22% IVA  Esterni
□  Euro  60,00 + 22% IVA  Studenti Scuole di 
                          Formazione in Psicoterapia   
□  Gratuito per studenti Corso di Laurea                         

tramite bonifico bancario intestato a: 
Associazione di Studi Psicoanalitici 
Via Pergolesi 27 Milano

IBAN:IT30HG0504801685000000001058

Copia bonifico e scheda d’iscrizione compilata vanno 
inviati all’indirizzo dell’Associazione.
Per informazioni:  tel. 02/6706278

                    e-mail: segreteria.asp@hotmail.it

Ai sensi del D. Lgs 196/2003 autorizzo il trattamento 
dei  miei  dati  personali  per  la  gestione  di 
comunicazioni a carattere informativo e per gestione 
contabile.  Tali  dati  potranno  essere  consultati, 
modificati  o  cancellati  in  qualsiasi  momento 
scrivendo alla segreteria  dell’Associazione di Studi 
Psicoanalitici.

……………..                         …………………
data                                           firma

mailto:segreteria.asp@hotmail.it

	SEGRETERIA SCIENTIFICA
	SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
	ECM
	Psicoanalitici Milano psicoanalitica Torino

