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Servizio Ambulatoriale del Dipartimento di Salute Mentale 
dell’  Asl  13 di  Novara,  è  membro ordinario  della  SPI  e 
dell’IPA. Oltre a diversi articoli su riviste scientifiche ed in 
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situazioni  estreme (2004),  Il  suicidio. Amore  tragico,  
tragedia d’amore (con E. Borgna e A. Pagnoni, 2006), La 
musica  della  psicoanalisi (2007),  e  Fare  psicoanalisi,  
vivere  la  clinica,  sognare  la  teoria  (2010)  presso  le 
Edizioni  Borla.  E’  stato  membro  del  comitato  di  lettura 
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l’Associazione  Psicoanalitica  Argentina  (APA)  e  con  la 
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come psicoanalista.
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Avallone  (a  cura  di)  La  formazione  psicosociale:  
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INTRODUZIONE

Il percorso di questo seminario riguarda, da una parte, una 
riflessione  più  clinica  sulle aree  precocemente  
traumatizzate della personalità infantile, ricercando nuove 
attualità  per  il  concetto  ferencziano  di  “wise  baby”  e, 
dall'altra parte, ci  cimenta -  in una prospettiva teorica e 
clinica - con l'enigma delle  anoressie,  con quell'estremo 
che  sfida  i  limiti  della  psicoanalisi  come  metodo  di 
conoscenza e come strumento di cura. 
Da una deprivazione o da un'eccedenza originaria, nasce 
l'attrazione anoressica per il vuoto e può nascere il troppo 
pieno  del  “poppante  saggio”.  E  si  pone  la  difficile 
questione di come affrontare l'eccesso e il difetto: il caos 
del pieno e la vertigine del vuoto.
La  psicoanalisi,  come  scienza  descrittiva,  non  trova 
particolari difficoltà a costruire i propri modelli teorici. Ma 
mostra i propri limiti nella clinica, quando deve accostarsi 
'al letto del malato'. Qui, però, è necessario che clinica e 
teorica si intersechino, che si fecondino reciprocamente, e 
diano frutti. Nel nostro campo, non si può dare una teoria 
che sia distaccata dalla clinica: non si può prescrivere un 
anti-bio-tico che disconosca il vero agente etiologico della 
nostra sofferenza e di quella del paziente. Perché un anti-
bio-tico può essere contro la vita, e forse non va prescritto, 
non  appartiene ai  tools,  agli  strumenti  terapeutici  di  cui 
può  disporre  la  relazione  psicoanalitica.  Qui  l'agente 
patogeno  deve  poter  far  ammalare,  per  il  tempo 
necessario,  l'analista   -  e  il  campo relazionale  -   della 
stessa malattia del paziente. 
E'  necessario  -  come  ci  ha  insegnato  Freud  -  che  la 
malattia originaria possa essere sostituita da una nuova 
malattia (la nevrosi e finanche la psicosi di transfert) che 
sia  in  grado  di  coniugare  il  non-ancora-conosciuto 
dell'analista con lo sconosciuto del paziente. Lo scopo, la 
teleologia,  sono  quelli  di  poter  rendere  inconsci  -  e 
finalmente sognabili - i resti fattuali e concreti di un Reale 
traumatico che non ha potuto accedere al Simbolico della 
sua narrazione. 
A partire da queste considerazioni (che saranno arricchite 
da contributi  clinici),  Ugo Corino nel ruolo di  discussant 
riprenderà,  dialettizzerà,  amplierà  i  temi  più  significativi 
proponendo altre angolazioni di lettura.

.PROGRAMMA

Mattino:  SESSIONE TEORICO-CLINICA

8.30  Perfezionamento iscrizioni  e 
distribuzione materiale 

  9.00  Introduce e coordina   Luisa Crevenna 

10.00   Anoressia e campo relazionale: 
un paradigma dell'estremo in 
psicoanalisi
Mauro Manica 

11.00  Domande e discussione

11.15    coffee break 
 

11.30 Fare  la  clinica (psicoterapeutica), 
Sognare  la  psicoanalisi, Vivere  le 
teorie.
Ugo Corino (discussant) 

12.00   Discussione

12.45   Pausa

Pomeriggio: SESSIONE CLINICO-TEORICA

14.15   Introduce e coordina  Luisa Crevenna 

14.30   Nuove versioni del “wise baby”
ed  aree precocemente traumatizzate 
Mauro Manica

16.00   Discussione dibattito con i partecipanti 
        
16.30   Considerazioni conclusive
            Mauro Manica, Ugo Corino

17.30   Verifica apprendimento  

18.30   Chiusura dei lavori
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