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SABATO 28 MAGGIO 2011 

LA PSICOSOMATICA PNEI E LE EMOZIONI

Ore 9,00 Introduzione e presentazione convegno. 

Ore 9,20 Dott. Mario Betti (Psichiatra, Resp. ASL Psichiatrica Barga): 
Presentazione del convegno e saluti dalle autorità

Ore 9,40 Dott. Nitamo Montecucco (Ricercatore in neuroscienze): Cervello emotivo 
e dopamina, le basi neuropsichiche della passione 

Ore 10,00 Prof. Giuseppe Genovesi (Endocrinologo, Dip. di Fisiopatologia, Univ. 
La Sapienza di Roma): PNEI, Ormoni ed emozioni

Ore 10.20 Prof. Gioacchino Pagliaro (Doc. di Psicologia Clinica, Facoltà di 
Psicologia, Univ. di Padova): Microtubuli, campi energetici ed emozioni

Ore 10,40 Prof. Vincenzo Aloisantoni (Specialista Medicina Interna e di 
Laboratorio, Membro Commissione Cultura e Prof. Medicina Interna OMCeO 
ROMA, Regenera Group): Cortisolo le basi neuropsichiche dello stress emotivo

Ore 11,00 Prof. Francesco Bottaccioli (Presidente onorario SIPNEI): PNEI e 
serotonina: un nuovo paradigma 

Ore 11,20 Dott. Nitamo Montecucco (Ricercatore in neuroscienze): La mappa delle 
neuropersonalità 

Ore 11,40 Dott. Marzio Nocchi (Specialista in Fitofarmacologia): Il test biochimico 
delle neuropersonalità

Ore 12.00 Pausa Pranzo

Ore 13.30 Estratto del film OLOS sulla psicosomatica.

IL CERVELLO. RICERCHE SCIENTIFICHE E TERAPIE EMOZIONALI IN 
PSICOSOMATICA

Ore 14,00 Dott. Giuseppe Pagliaro (Psicologo Clinico): Cervello di coppia: eeg “a 
specchio” ed empatia tra madre e figlio e tra partner 

Ore 14,20 Dott.ssa Luisa Barbato (Psicoterapeuta SIAR, Ordine degli Psicologi): 
Storia della terapia emotiva da Reich alla PNEI

Ore 14,40 Dott. Nitamo Montecucco (Ricercatore in neuroscienze): Terapia della 
chiusura del cuore e l’inibizione- attivazione delle emozioni 



Ore 15,00 Dott. Denise Pantuso (Psicoterapeuta Bioenergetica): Bioenergetica e 
psicosomatica PNEI

Ore 15,20 Dott. Cristina Antoniazzi (Dott. in Psicologia): Il dolore affettivo e 
squilibri del sistema cardiaco, nervoso, endocrino e immunitario.

Ore 15,40 Dott.ssa Silvia Ghiroldi (Dott.ssa in Psicologia, Genetista): L’ “emotional 
release” e terapie di gruppo: i dati della ricerca

Ore 16,00 Prof. Marco Saettoni (Psichiatra e psicoterapeuta, Univ. di Pisa): 
Plasticità neuronale ed emozioni 

Ore 16,20 Dott. Mario Betti (Resp. Psichiatrica ASL Media Valle del Serchio): 
Risultati delle terapie olistiche su pazienti psichiatrici. 

Ore 16,40 Prof.ssa Vittoria Cristoferi (Docente di Psichiatria infantile, Univ. di  
Padova): Autismo, emozioni e ossitocina

Ore 17,00: Pausa

Ore 17:30 Prof. Ervin Laszlo – Filosofo della scienza, candidato al Premio Nobel per  
la Pace 

ORE 18:00 PROIEZIONE FILM: “OLOS: L’ANIMA DELLA TERRA”

DOMENICA 29 MAGGIO 2011 

TERAPIE DEL SE’ E MEDITAZIONE IN PSICOSOMATICA

Ore   9,30: Prof. Andrea Fagiolini (Primario Psichiatria, Univ. di Siena): Dolore, 
depressione, ansia: prospettive per una terapia integrata

Ore  10,00: Dott.ssa Silvia Ghiroldi (Dott.ssa in Psicologia, Genetista): I dati della 
ricerca sugli effetti del “Corso Base” dell’ Accademia 

Ore 10,20: Dott. Manuel Chiaruttini (Neuropsicologo): Effetti della meditazione nel 
riequilibrio emotivo ed ormonale 

Ore 10,40: Prof. Enrico Cheli (Sociologo e psicoterapeuta, Univ. di Siena): 
L’importanza della consapevolezza di sé in terapia 

Ore 11,00 Prof. Claudio Corbellini (Agopuntore, Univ. di Pavia): Le emozioni e gli 
“Shen” in agopuntura e psicosomatica 

Ore 11,20 Dott. Roberto Sassone (Psicoterapeuta, docente SIAR): Psicoterapia e 
consapevolezza: il lavoro sul sé e l’intelligenza emotiva 

Ore 11,40 Dott. Nitamo Montecucco (Ricercatore in neuroscienze): Terapia: il 
respiro psicosomatico e le meditazioni attive 

Ore 12,00 Prof. Sergio Serrano (Centro Medicine Naturali, Univ. di Milano - OMS): 
Il test biofotonico delle neuropersonalità 

Ore 12,20 Dott. Giuseppe Cardamone (Psichiatria, Etnopsichiatria): Le emozioni 



nelle cure psicosomatiche delle medicine etniche

Ore 12,40: Pausa pranzo

TERAPIE AD APPROCCIO PNEI

Ore 14,00 Dott. Elio Rossi (Responsabile Ambulatorio di omeopatia Azienda USL 2 
Lucca - Struttura regionale di riferimento ): Omeopatia e sistema PNEI 

Ore 14,20 Prof. Franco Cracolici (Agopuntura, Univ. di Firenze): PNEI, agopuntura 
e psichiatria 

Ore 14,40 Dott.ssa Maria Cristina Di Meo (Psichiatra, ASL Media Valle del  
Serchio): Le esperienze di cura psichiatrica nell’approccio olistico

Ore 15,00 Dott. Marco Bertali (Psichiatra): Psichiatria come medicina dell’Anima. 

Ore 15,20 Dott. Cristian Testa (Biologo, Medico Chirurgo, Naturopata): Gli olii 
essenziali e il sistema endocrino. 

Ore 15,40 Lucia Vigiani e Candida Mantini: Counseling ed Emozioni

Ore 16,00 Contributi

Ore 17,00 Chiusura convegno


