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L’ ARIRI è una associazione scientifico-culturale nata nel 1982. Dal 2000 ha ricevuto dal MIUR il riconoscimento
di SCUOLA DI FORMAZIONE IN PSICOTERAPIA PSICOANALITICA

con funzioni didattiche e formative nel campo della psicoterapia psicodinamica.

Requisiti di ammissione: Laureati in Psicologia ed in Medicina e Chirurgia
iscritti ai rispettivi albi o con obbligo di conseguire il titolo di abilitazione all'esercizio professionale
entro la prima sessione utile successiva all'e�ettivo inizio dei corsi stessi (art. 7, c. 2 del Reg.to).

1° ANNO 
Mente-cervello: neurobiologia dell'esperienza 
interpersonale - La diagnosi in psicoanalisi -
Psicologia generale - Psicologia dello sviluppo e baby 
observation - Il primo colloquio -
Introduzione alla gruppoanalisi -
Basi neuropsicologiche della psicopatologia -
Elementi di psicofarmacologia - Storia della psicoanalisi - 
Il sogno in psicoanalisi - Il setting - Psichiatria clinica -
Psicoanalisi e Psicosomatica

2° ANNO
Applicazioni della psicoanalisi nel Servizio pubblico di 
Salute Mentale - Psicoanalisi e psicoterapia cognitiva - 
La teoria dell'attaccamento - Psicoanalisi e terapia 
relazionale - Regole del setting e trattamento - 
Transfert, controtrasfert nel trattamento -
Difese e resistenza nel trattamento - Uso clinico dei 
sogni (1) - I disturbi alimentari: teoria ed interventi -
I meccanismi di difesa - Psicopatologia e processo 
psicoanalitico - Trattamento ospedaliero 
psicodinamicamente orientato

3° ANNO
Dal primo colloquio alla terapia - Il modello freudiano e i 
casi clinici (1) - Il modello freudiano e i casi clinici (2) -
La teoria delle relazioni oggettuali - La Psicologia dell'Io - 
La Psicologia del Sé- L 'organizzazione difensiva - 
Disturbi psicotici (clinica e terapia) (1) -
Disturbi di personalità (clinica e terapia) (1) -
Disturbi d'ansia (clinica e terapia) (1) -
Disturbi depressivi (clinica e terapia) (1) -
Disturbi di somatizzazione - I disturbi dell’attaccamento -
La ricerca in psicoanalisi -
La psicoanalisi contemporanea (1)

4° ANNO
La tecnica all'interno della relazione - Psicoanalisi e 
psicoterapia - Disturbi psicotici (clinica e terapia) (2) - 
Disturbi di personalità (clinica e terapia) (2) -
Disturbi d'ansia (clinica e terapia) (2) - Disturbi depressivi 
(clinica e terapia) (2) - Il Trattamento dei D. psicosomatici - 
Il processo analitico: relazione fra teoria e pratica -
La psicoanalisi contemporanea (2) - La psicoterapia 
integrata - Adolescenza e breakdown evolutivo -
Arte e psicoanalisi - Uso clinico dei sogni (2) - 
Trattamento dei disturbi dell’attaccamento -
I modelli in psicoanalisi

PROGRAMMA DEI SEMINARI TEORICI
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